DEN LILLE ENGLZANDER

Opstilling : Pa 2 raekker, en sort og en lime, sa hver star overfor og vendt mod egen makker.
Dansen danses helst 1 gang igennem for hvert par i reekken. Bedst med min 5 par.
Opf@rende par er det par, der star yderst i den ene ende af raekkerne, f.eks. op mod tavlen,
dgren eller lignende.

Takt 1-2 : Raekkerne 4 gangtrin mod hinanden

Takt 3-4: Rakkerne 4 gangtrin fra hinanden

Takt 5-6 : Raekkerne 4 gangtrin mod hinanden

Takt 7-8 : Raekkerne 4 gangtrin fra hinanden

Takt 9-12 : De to makkere giver hinanden hgjre hand og gar 8 gangtrin 1 omgang rundt og
hjem til plads

Takt 13-16: De to makkere giver hinanden venstre hand og gar 8 gangtrin 1 omgang rundt og
hjem til plads

Takt 17-20: De to makkere giver hinanden begge haender og gar 8 gangtrin 1 omg. rundt og
hjem til plads

Takt 21-24: De to makkere gar uden at give hand 8 gangtrin omkring hinanden ryg om ryg og
hjem til plads

Takt 25-28: Opfgrende par giver hinanden begge haender og "flyver” med 8 sidelgbstrin ned
gn. Reekken

Takt 29-32: Opfgrende par “flyver” med 8 sidelgbstrin tilbage til plads

Takt 17-24: Reekkerne tager hinanden i handen. Det opfgrende par gar fra hinanden og
treekker hver sin raekke bagom egen raekke (”at skreelle banan”) og mgdes i den anden ende
af raekken og danner port

Takt 25-32: De andre par mg@des efter tur og gar under porten og op til ny plads i raekken.
Eftersom opfgrende par er endt i bunden af raekken, er der kommet nyt opfgrende par
gverst i reekken.

Herefter begynder dansen forfra fra takt 1. Dansen gentages til alle har vaeret
opferende.

God fornogjelse med dansen !

Rod 1 Traditionerne — Dans & Musik i skolen
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